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Astazi, Emil si Ana fac o petrecere in pijamale acasa la prietena lor. Emil e matinal,
se trezeste o data cu zorii. Dar Ana si Maria sunt ca bufnitele: cu cat e noaptea
mai lunga, cu atat mai bine.







Uneori, pur si simplu nu poti sa adormi.

Tata,
mai am teme
de facut!
Nu pot sa merg
la culcare chiar vy

Patul meu e
prea mic! Cum
rx ar putea cineva
: sa doarma

aici?

Ny

Dar Sofia
nu este in pat,
eu de ce trebuie
sa ma culc
chiar acum?

Nu
sunt
obosital

Astazi am
mancat prea putin.
Stomacul imi chioraie,
nu pot sa adorm
cu burta goala!



Trebuie sa
merg iarasi
la toaleta!

Mi-este
atat de sete!
Cine imi aduce
si mie niste apa?
Aloo! Tatal
Apa, te rog!

} {

Inca
nu s-a

intunecat!

Ajutor! Am auzit
un zgomot. In camera
asta precis sunt

Mi-e

frica.
Aici sunt
monstril

mea e tare.
Pot sa dorm




- Sssst,
Ana doarme.
Are muschii relaxati, -
inima ii bate mai rar. ”
Ce linistit respira! 7
Behehe! Hihi,
nu Mma mai

aude.

Cand dormim, nu mai suntem constienti de zgomote si atingeri.
Ne retragem in noi insine, iar lumea exterioard devine mai putin importanta.
De ce se intampla asa?



